Czy podejmujesz dziatania profilaktyczne?
22 odpowiedzi

® Tak
& Nie

Tak —21

Nie—1

Jakie podejmujesz dziatania profilaktyczne?
21 odpowiedzi

organizuje warsztaty

pracuje w zespole profilaktyczno-wychowawczym, organizuje warsztaty

Nieustannie

Bezpieczenstwo w sieci

zajecia w ramach godzin wychowawczych

prozdrowotne, antyuzaleznioniowe,

Omawianie zagrozen na godzinach wychowawczych. Pokazywanie krétkich filmow.
przeprowadzam pogadanki, puszczam filmy

lekcje wychowawcze, konkursy

zgodne ze szkolnym programem profilaktyki

W klasach pierwszych na lekcjach podejmuje tematy zwigzane z symbolami narodowymi,
powinnosciami obywatelskimi itp.; wraz z uczniami kultywuje tradycje zwigzane ze swietami
Bozego Narodzenia, Wielkanocnymi itp.

rozmowy z uczniami, pogadanki, pokazywanie réznych sposobdéw spedzania wolnego czasu
Pogadanki na lekcjach wychowawczych, udziat klasy w3 warsztatach profilaktycznych
dyskusje, rozmowy przy okazji tematéw o uzaleznieniach psychicznych i somatycznych
Realizacja zagadnien na |. wychowawczej, nauczanym przedmiocie,

rozmowy o problemach wspétczesnej mtodziezy - lekcje wychowawcze

na lekcjach przedmiotowych, gdy poruszane sg tematy zwigzane np. ze zdrowym stylem
Zycia, bezpieczenstwem itp.

Bezpieczenstwo podczas wakacji

pogadanki na lekcjach, filmy krecone przez uczniéw, wycieczki w goéry potgczone z
warsztatami profilaktycznymi

Pogadanki na lekcjach wychowawczych, udziat w warsztatach profilaktycznych

rozmowy z uczniami, organizowanie uczniom spotkan z psychologiem i pedagogiem



Z jakimi zachowaniami najczesciej spotykasz sie u swoich wychowankéw?

o I nigdy M rzadko czesto M bardzo czesto

10

Przezywanie sig, Smianie sig, Zamykanie w toalecie Kradzieze Zmuszanie do czegos  Szarpanie, wykrecanie
uZywanie wulgarnych dokuczanie rak
stow

nigdy | rzadko | czesto | bardzo czesto
Przezywanie sie, uzywanie wulgarnych stéw 3 7 8 4
Smianie sie, dokuczanie 4 13 4 1
Zamykanie w toalecie 20 1 1 0
Kradzieze 15 7 0 0
Zmuszanie do czego$ 11 10 0 1
Szarpanie, wykrecanie rgk 13 7 2 0

Czy spotykasz sie z innymi niepokojgcymi zachowaniami u swoich
wychowankoéw, niz w poprzednim pytaniu?

22 odpowiedzi

® Tak
® HNie

Jakie to zachowania?

11 odpowiedzi

e uzywanie telefonu komérkowego w nieodpowiednim celu

e Handel w sieci: narkotykami, czesciami do samochoddw, nagi i zdjeciami kolezanek. Hejt.
Wagary. Brak jakichkolwiek zainteresowan.

e Whkrecanie osoby, ktéra data ogtoszenie, 7e jest sie zainteresowanym ( rozmowa
telefoniczna)

e papierosy, narkotyki, alkohol

e nekanie telefoniczne lub przez Internet

e palenie papierosdw na terenie szkoty

e umieszczanie obrazliwych rzeczy w Internecie



o weekendowe picie alkoholu, palenie papieroséw

e sennos¢, zmeczenie, kac

e zdjecia w telefonach

e ciecie sig, uzaleznienie od "komérki", brak umiejetnosci porozumiewania sie z réwiesnikami,

Czy na terenie szkoty spotkata$ /e$ sie z nastepujgcymi zachowaniami
uczniow?

20 nigdy MM rzadko czesto M bardzo czesto
15
10
5
0
Palenie papierosow Picie alkoholu Zazywanie narkotykdw Wymuszanie pieniedzy
nigdy | rzadko | czesto | bardzo czesto
Palenie papieroséow 1 8 7 6
Picie alkoholu 12 9 1 0
Zazywanie narkotykdéw 15 7 0 0
Wymuszanie pieniedzy 19 3 0 0

Czy spotykatas/es sie z innymi niepokojgcymi zachowaniami u swoich
wychowankoéw, niz w poprzednim pytaniu?
22 odpowiedzi

® Tak
@ Nie

Tak -2
Nie — 20

Jakie to zachowania?

2 odpowiedzi

e Odpowiedz? punkt wczesniej
e Nadmierna pobudliwos¢, ztosé - inne zachowanie niz zazwyczaj



Gdzie najczesciej majg miejsce zachowania naganne Twoich uczniéw?

(zaznacz w skali od 1 do 5; 1- najczesciej, 5- najrzadziej)
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w sZlole - na lekgji w szkole - na przerwie w szkolng] toalecie na boisku szkolnym na wycieczkach

1 2 3 4 5
W szkole — na lekcji 3 4 2 8 5
W szkole — na przerwie 5 3 3 8 3
W szkolnej toalecie 4 4 6 2 6
Na boisku szkolnym 4 6 5 3 4
Na wycieczkach 5 5 1 6 5

Ktore wedtug Pana/ Pani dziatania byty szczegdlnie wazne:
22 odpowiedzi

Warsztaty profilaktyczno-

11 (50%
edukacyjne dla... ( )

Warsztaty edukacyjne dla klas
nLoi..

Warsztaty edukacyjne dia klas |
LD, Te...

Warsztaty profilaktyczno-
edukacyjne dia...

Warsztaty profilaktyczno-
edukacyjne dla. ..

Ktore wedtug Pana/ Pani dziatania nalezy powtorzy¢ w kolejnym roku
szkolnym:

22 odpowiedzi

Warsztaty profilakiyczno-
edukacyjne dla. ..

Warsztaty edukacyjne dla klas

MLoi.. 12 (54,5%)

Warsztaty edukacyine dia klas |

LO, Te... 10 (45,5%)

Warsztaty profilakiyczno-

15 (68,2%
edukacyine dla... (68.2%)

Warsztaty profilakiyczno-

edukacyjne dla. .. 5(22.7%)




Jakie wedtug Pana/ Pani zagadnienia powinny by¢ ujete w nowym
programie profilaktyki? Prosze podac propozycje.
22 odpowiedzi

* -

e walka z uzaleznieniem od telefonéw komérkowych i medidw spotecznosciowych,
uswiadamianie dziatah uczniéw w Internecie

e Zycie w sieci. Jasne i ciemne strony

e uzaleznienie od telefonu

e sposoby walki ze stresem,

e natemat budowania pewnosci siebie, wartosci w zyciu, kariery, radzenia sobie z dynamicznie
rozwijajgcym sie Swiatem, uczenie miedzykulturowe

® XXX

e Jak opanowac agresje. Uzaleznienie od komdrek. Stres szkolny. Wzajemny szacunek miedzy
nauczycielem i uczniem - przyczyny zaburzen.

o Szkodliwos¢ uzywania tytoniu, alkoholu i narkotykéw

e nekanie przez telefon/Internet i jego konsekwencje, zamiast szybkiego uczenia tematy o tym,
dlaczego i po co sie uczyc, jak sie zmotywowac do nauki

e Jak unika¢ uzaleznien i jaki majg one wptyw na nasze zdrowie

e Problematyka przebywania ucznidw podczas przerw poza budynkiem szkoty.

e bezpieczenstwo w Internecie, uzaleznienie od gier komputerowych

e Asertywnos¢

e walka z nikotynizmem, dopalaczami (niedawne dramatyczne wydarzenia w zachodniej
Polsce)

e Uzaleznienia w Sieci

e cyberprzemoc

e kontynuacja dotychczasowych dziatan

o Szkodliwos¢ uzywania dopalaczy

e higiena pracy-zarzadzanie czasem, efektywne sposoby uczenia sie; zagrozenia wynikajace z
uzaleznien

o Jak wyzej

e Jak radzi¢ sobie z agresjq, z wlasnymi emocjami? Proponuje przeprowadzi¢ diagnoze wsréd
ucznidw - oni podpowiedza



